21. ROCNIK PRAZSKEHO BEZECKEHO POHARU MLADEZE

2024

zavodi se v béhu mimo drahu na vzdalenost cca 1 500 — 3 000 m (dle kategorii)

Hlavni poradatel: SK AKTIS PRAHA

Partner: TDPYRLINNING

Poradatelé jednotlivych kol:

1. kolo  USK Praha (feditel zavodu: Mgr. Miloslav Cymbal; kontakt: 607 678 847; cymbi@email.cz

2. kolo  TJ Dukla Praha (Feditel zavodu: Mgr. Josef Jicinsky; kontakt: 702 000 753; jjicinsky@seznam.cz)

3. kolo  SK ZS Jeseniova (feditel zavodu: Mgr. Michal Halbich; kontakt: 605 464 602; sport@zsjeseniova.cz)
4. kolo  SK Aktis Praha (feditel zavodu: Mgr. Radek Bartl; kontakt: 603 981 455; skaktis@seznam.cz)
Datum a misto konani jednotlivych kol:

1. kolo 3. 4. 2024

2. kolo

3. kolo

4, kolo

Obora Hvézda; sraz a prezentace vSech Ucastnikl v obore Hvézda u pomniku Jana Rohace z Dubé (vstup
do obory bo¢ni branou z ulice Libocka).

Doprava: metro ,A" stanice Petfiny, poté tramvaji ¢. 1 nebo 18 na konec¢nou stanici, dale pésky cca 10 min.
Povrch trati: prevazné hlinéné a Stérkové cesty.

10. 4. 2024

Divoka Sarka — okoli vodni nadrze Dzban; sraz, prezentace vSech Gcastnikl na parkovisti pred kempem
Dzban.

Doprava: Metro ,A" stanice Nadrazi Veleslavin, dale tramvaji €. 2, 20, 25, 26 do stanice Nad DZbanem, dale
pésky cca 5 min.

Povrch trati: asfaltové parkové cesty.

15. 4. 2024

Park na Vitkové Praha 3; sraz a prezentace vSech Ucastnikd v prostoru startu (ulice Prazacka okoli
fotbalového stadionu).

Doprava: Metro ,C" stanice Florenc, poté bus €. 133, 207 do stanice Ohrada, tram Ohrada, 5, 9, 11, 31
dale pésky smér pamatnik na Vitkove

Povrch trati: prevazné asfaltové parkové cesty.

24. 4. 2024

Centralni park Prahy 13 — Nové Butovice;

Doprava: Metro ,B" stanice Hlrka; dale péSky, z metra stale rovné do parku, sraz Ucastnikl pod tubusem
metra na ,,Zabim mosté", cca 5 min od metra

Povrch trati: asfaltové, Stérkové a hlinéné parkové cesty.

Vzorovy Casovy porad pro vSsechna kola:

16.00
16.15
16.30
16.45
16.55
17.10
17.30
17.40
18.00
18.15

ukonceni prezentace mladsiho Zactva
Zakyné mladsi
Zaci mladsi ukonceni prezentace starsiho Zactva
vyhlaseni vitézd mladsiho zactva
zakyné starsi

Zaci starsi ukonceni prezentace dorostu

vyhlaseni vitéz{ starSiho Zactva
dorostenky
dorostenci

vyhlaseni vitézd kategorie dorostu



Organizacni vybor:

predseda: Mgr. Radek Bartl

mistopredseda: Mgr. Tereza Bartlova

Clenové: Mgr. Miloslav Cymbal, Mgr. Josef Ji¢insky, Mgr. Michal Halbich

Startuji:

VSechny zavody jsou vypsany pro zakovské a dorostenecké kategorie. tj.:  mladsi Zaci, zakyné: 2011 a mladsi
starsi zaci, zakyné 2009-2010
dorost 2007-2008

Prihlasky:

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to vidy nejpozdé&ji den predem do 22.00 hod.
Dilezité upozornéni!!! V kategorii mladsiho Zactva budou jednotliva kola BéZeckého poharu soucasné 1. kolem MPD
pro pfislusnou skupinu. Kdo chce byt hodnocen v obou soutézich, musi podat dvé prihlasky. Na kazdou
soutéz zvlast'. V kalendari budou pro prislusny den otevieny dvoje propozice, tedy i dvé prihlasky!
Startovni cisla:

Obdrzi kazdy zavodnik v den zavodu po zaplaceni startovného a po fadném odprezentovani.

Startovné:

Bude se vybirat pfi prezentaci a bude Cinit 50 K¢ za kazdy start. Zavodnici v kategorii mladsiho Zactva startujici pouze
do MPD startovné neplati. Nebudou tedy hodnoceni ani vyhlasovani v Prazském béZzeckém poharu. Zavodnici, ktefi
pobézi do MPD a soucasné chtéji byt hodnoceni v BéZeckém poharu, startovné plati.

Vseobecna a technicka ustanoveni:

Poharu se mohou zUcastnit vSichni zavodnici (chlapci a dévcata) narozeni v letech 2007 a mladsi (registrovani
i neregistrovani atleti).

Poradatel si vyhrazuje pravo usporadat zavodniky na startovni pozici dle vykonnosti zlcastnénych registrovanych
atletd.

Zavodi se podle pravidel atletiky a podle ustanoveni tohoto rozpisu.

Zavodnici a zavodnice startuji na zodpoveédnost rodicl a s jejich souhlasem. Poradatelé doporucuji véem startujicim,
aby ve vlastnim zajmu nastoupili k zavodu po odpovidajici pfiprave, a v dobrém zdravotnim stavu a aby se podrobili
lékarské prohlidce. Clenové télovychovnych jednot a sportovnich klubl sdruzenych v CUS a ASPV jsou pro pfipad
poSkozeni zdravi na zakladé Urazu pojisténi. Pofadatel startujici nepojistuje.

Za odloZené véci poradatel neruci. Satny nejsou k dispozici.

Vysledky:
Vysledky zavodu budou zverejnény na internetové adrese: http://www.skaktis.cz a www.atletika.cz

Vyhlasovani a bodovani vysledki:

V kazdém kole budou vyhlasovany prvni tfi chlapci a dévcata, ktefi obdrzi diplom a medaili.

V kazdém kole bude bodovat prvnich 15 chlapcl a dévcat systémem 25, 20, 17, 14, 12, 10, ... 1 bod. Ziskané body z
jednotlivych kol se budou scitat a nejhorsi vysledek bude skrtnut (tj. pocitaji se tfi nejlépe bodované vysledky). V
pfipadé rovnosti bod@ rozhoduje o celkovém poradi vysledek 4. (finalového) kola.

V celkovém hodnoceni budou vyhlasovani 3 nejlepsi chlapci a dévcata. Vyhlaseni nejlepsich zavodnikd celého poharu
probéhne po skonceni 4. kola. Vitézové vSech kategorii obdrzi pohar a vécné ceny.



